
 

Жилище человека всегда было пожароопасным, а когда в нем проживает множество 
семей, пожарная опасность возрастает в разы, ведь пламени не составляет труда 
переходить из одной квартиры в другую. 
Пожары в многоквартирных домах - серьезная угроза жизни и здоровью 
проживающих в них людей. В большинстве случаев провоцируют воспламенение сами 
жильцы из-за нарушения элементарных правил пожарной безопасности.  
Чтобы избежать несчастья в квартире:  
- контролируйте состояние электропроводки и розеток, не перегружайте сеть; 
- не пользуйтесь неисправными электроприборами и не оставляйте их без присмотра; 
- не курите в постели; 
- не бросайте в мусоропровод или с балкона непогашенные окурки; 
- соблюдайте правила эксплуатации газовых плит; 
Практика показывает, что огнетушитель должен стать нормой в любой современной 
квартире. 
 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

- хранить легковоспламеняющиеся вещества, горючие материалы;  
- устраивать кладовки и чуланы на технических этажах, чердаках, лестничных 
пролетах;  
- захламлять пути эвакуации; 
- размещать внешние блоки от кондиционеров на лестничных пролетах;  
- застеклять балконы, галереи, направленные к незадымляемым лестничным клеткам.  
Если случился пожар:  

Первое и обязательное правило: даже при слабом запахе дыма в 
квартире, не говоря уже об открытом пламени, необходимо вызывать 
пожарных по телефону 01 или 112, 101 с мобильных средств связи. 

Попытки самостоятельно справиться с огнем чаще всего бывают 
безрезультатными и приводят к потере времени, значительному 
развитию и распространению пожара. 
Сообщив о пожаре в пожарную охрану, помогите выйти в 
безопасное место детям, больным и престарелым, оповестите соседей из ближайших 
квартир.  
Пользуясь электрощитом на лестничной площадке или в квартире, отключите 
электроэнергию. Перекройте подачу газа на кухне. Если ваш дом оборудован 
системой дымоудаления, запустите её.  
Если нет угрозы жизни и здоровью, не дожидаясь прибытия пожарных, приступайте к 
тушению пожара подручными средствами - водой из ведра, огнетушителями, мокрой 
плотной тканью и т.п.  



Ни в коем случае не открывайте окна и двери, так как приток воздуха к очагу пожара 
усиливает горение. 
Если ликвидировать пожар своими силами не удаётся, немедленно покиньте 
помещение, плотно прикрыв за собой дверь; организуйте встречу пожарных 
подразделений, укажите им очаг пожара и сообщите о наличии людей в горящем 
помещении. 

Помните! Пользоваться лифтом во время пожара нельзя! 
 

Если вы отрезаны огнем от выхода из помещения, выйдите на балкон, закройте за 
собой дверь и всеми способами попытайтесь привлечь к себе внимание. 

При нахождении в задымленном помещении держитесь как можно ближе к полу и 
углам комнаты - там всегда меньше дыма и больше кислорода. Щели в дверях 
постарайтесь заткнуть плотной мокрой тканью, чтобы не допустить попадание 
продуктов горения (дыма и т.п.) в помещение, где вы находитесь. 
Если на человеке загорелась одежда, постарайтесь сбить пламя, повалите человека на 
землю и накройте плотной тканью. Окажите пострадавшему доврачебную помощь: 
удалите тлеющую одежду, стараясь не повредить обожженную поверхность тела, на 
пораженные участки наложите сухие повязки. 
 

Не теряйте самообладание в любой ситуации. 
При возникновении пожара немедленно звоните по телефонам службы спасения 

01 (101), 112 четко сообщите, что горит, адрес и свою фамилию. 
 

 


